
フルミスト点鼻液
(両方の鼻の穴に液体を噴霧します)

皮下注射

種類 生ワクチン 不活化ワクチン

接種可能年齢 2～18歳 生後6ヶ月～

接種回数 1回 1～2回（年齢による）

予防効果 同等

副反応 鼻炎、咽頭痛、発熱など 接種部位の腫れ、発熱など

注意点
(下記に詳細記載)

・妊婦・乳幼児のいる家庭
・喘息の既往がある
・ゼラチンアレルギーのある方

【フルミスト点鼻液の特徴と注意事項】

接種にかかる費用に関しては

お住まいの地域によって異な
ります。

●フルミスト点鼻薬の主な注意事項●
《妊婦や乳児のいる家庭》
点鼻タイプは生ワクチンであり、接種後しばらくは飛沫または接触によりワクチンウイルスが家族などにうつる可能性があります。ワクチン接種後1〜2 週間、
妊婦・授乳婦や生後6ヶ月未満の乳児、重度の免疫不全者との接触は可能な限り避けてください。接触が避けれない場合は通常の注射タイプの接種をご
検討ください。また、妊娠中の方はフルミストの接種はできません。
《喘息のある方》

喘息がある方は、点鼻タイプを接種することで喘息発作が起こる可能性があります。小児科学会でも喘息のあるお子様（特に幼児）は、注射タイプが推奨さ
れています。
《ゼラチンアレルギーのある方》

点鼻タイプのワクチンには成分としてゼラチン（添加剤の精製ゼラチン）が含まれています。ゼラチン含有製剤又はゼラチン含有の食品に対して、ショック、
アナフィラキシー（蕁麻疹、呼吸困難、血管浮腫等）などの過敏症の既往のある方は注射タイプの接種をご検討ください。

その他、ご質問等ございましたらお問い合わせください。
2025年9月 松波総合病院 薬剤部 作成



製薬メーカーからの
案内も参考にしてください


