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11～12月に開催された秋の糖尿病教室では、延べ５５名の患者様とその家族の方に 

1月 16日（土）14：00～16：00 松波総合病院南館 1階講堂にて開催する｢冬の糖尿病教室｣が 

今年最初の糖尿病教室になります。ぜひご参加お待ちしています。 

11月から 12月にわたり、秋の糖尿病教室を

開催し、網膜症など合併症の講義や、食事・運

動・薬物療法についての話しを聞いていただき

ました。 

糖尿病教室参加に対して｢少し興味がある 

けれど、なかなか参加しづらいなぁ・・｣と 

いう方。一度、気軽な気持ちでのぞいてみて 

ください！きっと療養生活のヒントが 

見つかると思います。 

今回は 9名の方が皆勤賞でした！ 

続けてご参加いただきありがとう 

ございました！ 

質問タイムの様子 

参加いただきました！ 

皆勤賞の表彰式 


