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9月 25日（日）に糖尿病教室秋の野外実習会を開催しました。 

11月 14日は世界糖尿病デーです。11月 14日～20日の 

1週間は全国糖尿病週間となっています。ぜひこの期間に 

糖尿病に関する知識や理解を深めていただきたいと思います。 

当院では 11月 12日（土）に特別講演を開催します。 

(14時から 16時、総合病院南館 1階 MGHホールにて) 

テーマは｢糖尿病と腸内細菌｣です。皆様のご参加お待ちして 

います。 

福井～御食国若狭おばま食文化館・敦賀昆布館～へ行ってきました！ 

 

毎年恒例の糖尿病クイズ大会も実施しました！ 

 

 

お魚市場で沢山買い物もしました♪ 

とても彩りの良いお弁当でした 


