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研究の概要  

当院人間ドックを受診された糖尿病ではない方で，経口ブドウ糖負荷試験，頚動脈超

音波検査および腹部 CT検査を受けられた方を対象とします． 

頚動脈の内膜中膜複合体厚（IMT）の変化および腹部 CT 検査による内臓脂肪面積と

耐糖能との関係について分析を行います． 

この他，受診初年度に施行された問診内容，身体計測，血液検査の検査結果を利用し

ます． 

 

利用する情報の項目 

2008年4月～2020年5月に人間ドック受診時に得られた問診内容，身体計測，血液検査，

単純 CT，頚動脈超音波検査の所見 
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