
NSTでは栄養に関心と知識をもったスタッフを増やし、関わるスタッフが輪に

なり、栄養管理を入院中から退院後までつなげていけるサポートを目指し、 

研修会を毎月開催しています。どなたでも参加可能です。お申し込みは必要 

ありませんので興味のある方はぜひお気軽にご参加下さい！ 

NST勉強会ではNSTスタッフの仕事内容や考えかたを「共有」し、 

多方向から患者さんの様子を見るきっかけにしていきたいと思います。 

今年度も、各診療科医師・認定看護師より、病態と 

栄養管理の関わり方を聞き、今後の栄養管理に活かしましょう。 
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-今年度のテーマ- 

病態別の栄養管理の関わり方を考えよう 

 

第136号 

NSTバッチの取得条件はポイント制です！！ 

以下の研修会参加で合計10ポイント以上取得するとワニバッチ授与 

研修会名 ポイント 

【院内】ＮＳＴ勉強会 1ポイント 

【院内】岐阜南NST研究会 1ポイント 

日本静脈経腸栄養学会（JSPEN）学術集会 3ポイント 

JSPEN地方会 2ポイント 

栄養管理に関連した院外の研修会（1日がかりのもの） 2ポイント 

栄養管理に関連した院外の研修会（半日以下のもの） 1ポイント 

合計 
10ポイント 
以上 

※院外の研修会参加にてポイント加算を希望する場合は、開催から1週間以内に 
研修内容と参加を証明できるもの、及びポイントカードを栄養科に持参してください。 

NST勉強会は第2水曜日17：30~です。 

お間違えのないよう、予定をご確認下さい。 

2019年度NST勉強会のお知らせ 



2019年度研修スケジュール 

テーマ：急性期の病態と栄養管理 

    

NST研修会予定 毎月第2水曜日 17:30～18:30 南館１階講堂  

 日 内容 会場当番 

第1回 
2019年 
6月12日 

NSTの活動内容  
re-feeding 症候群           （山本先生） 

栄養科 

第2回 7月10日 整形疾患                （福田先生） リハビリ 

第3回 8月14日 （仮）院内採用の栄養補助食品紹介    （管理栄養士） 栄養科 

第4回 9月11日 泌尿器疾患               （濱本先生） 検査技師 

第5回 10月9日 循環器疾患－水分管理－         （森田先生）  薬剤部 

第6回 11月13日 褥瘡「DESIGN-R」評価の見方 (皮膚・排泄ケア認定看護師 奥田） 看護師 

第7回 12月11日 外科疾患-胃癌、食道癌-         （關野先生） 
ソーシャル
ワーカー 

第8回 
2020年 
1月８日 

認知症患者さんの食支援    （認知症看護認定看護師 住若）               リハビリ 

第9回 2月12日 歯科・口腔外科             （榑沼先生） 歯科衛生士 

第10
回 

3月11日 消化器内科               （田上先生） 薬剤部 

ＮＳＴ勉強会日程 
17:30～18:30 南館１階MGHホール 

岐阜南ＮＳＴ研究会：８月・２月開催予定 18：30～20：00 南館1階MGHホール 
※内容・日程などについては都合により変更することがありますので予めご了承下さい※ 

ワニバッチ 


