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1 月 22 日（土）14：00～16：00 松波総合病院 3階講堂にて開催する冬の入門 

コースが今年最初の糖尿病教室になります。今年こそは！と思われる方、ぜひご参加 

お待ちしています。 

基礎コースの最終日であった12/1は、新企画として 

「東海道新幹線 糖尿病クイズの旅」を開催しました。 

東海道新幹線をモデルとして名古屋を出発し、東京までの 

各駅で糖尿病に関するクイズを出題し、グループごとに 

答えていただきました。 

皆さん、時には真剣な表情をしながらグループの方と 

話し合っていました。 

講義を聞いていただくだけではなく、考えながら楽しく 

学ぶという教室のスタイルは、参加者様にも大好評でした。 

このように糖尿病について少しでも分かりやすく、そして 

楽しく学べるよう今年も企画していきますのでよろしく 

お願いします。 

 

みなさん意見を出し合い相談されて 

いました。とても楽しそうな様子です。 

画面に車窓を映し、気分は旅行そのものです！ 

 
正解を聞くみなさんの表情は真剣です！ 全員で終着駅である東京に着くことが 

できました。 


