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笠松町を拠点にオカリナ演奏を披露されて

いるボランテイア団体 `オカリーナ
'さんが

4月 9日⑥当施設通所リハビリに慰間されまし

た。綺麗な音色のオカリナはもちろん、

キーボードと唄を合わせ「春の小川」の

童謡から、「青い山脈」の歌謡曲、全10

曲を披露され、利用者様もマイク片手に

歌いながら、ホールが一体となり楽しま

れました。

「また来て下さいよ」との声もあり、

大好評の30分間でした。オカリーナのみ

なさんありがとうございました。

3月30日 0から4月 7日のにかけて

お花見がありました。場所は桜のC
所である奈良津公園の駐車場、初日

はまだ五分咲き<ら いでしたが、

徐々|こ花開きあ花見の後半は満開状

態です。車で移動中桜が少し見えて

<るにつれ、みんなの声も少しずつ

ざわめきたち、満開の桜を目の前に

すると一気に歓声へと変わりまし

た。

駐車場に着<と、みんなで車がら

お花几
降りていよいよあ花見見Ilaです。ぉ菓子と

ジュースをつまみながら何度も何度も「きれ

いだね」とため息まじり。心地良い春のそよ

風をあびながら普段見られないような笑顔で

桜をDじめています。

お花見が終わつて帰るときは、みんな名残

惜しそうに後ろを振り返りながら「桜よかつ

たね」と言つてみえました。



防火訓練 ,夜間の避難訓練

施設では年に2回防火訓練を実施しています。

その内1回は夜間を想定した避難訓練を実施して

あります。

今回は、3月 27日③15:30～ 10寺間半ほど羽島郡広域連合西消防署の指導のもとで、初期

消火訓練、屋内消火栓放水訓練、通報 (119番)副‖練、避難誘導訓練などのマニユアル訓練

を行いました。

第1回目は経験豊富な職員による訓練につづいて、入職1年目から2年目の職員によるマ

ニュアル訓練をしました。なかでも消防署職員 |こよる指導により、屋内消火栓を実際に放

水し、本番さながらの消火訓練を行いました。放水時におけるホースの硬さやそのホース

が避難誘導0寺における障害物になり、とても危険であることも訓練を通して確認出来まし

た。

最近、有料老人ホーム、グループホーム等での火災事故が発生しており、今回の訓練は

いつもと少しちがう様子で訓練に励んでいま

した。

施設にはスプリンクラー、煙探知機、排煙

装置、非常放送装置、非常用スローブ、非常

階段などの設備があり、定期的な点検も実施

しております。施設ではこのような訓練を通

して、これからも皆様により安心で安全な

サービスが提供できるように心掛けてまいり

ます。
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事務から

【平成21年度介護保険制度改正内容】について

介護職員から

【高齢者の自立を支える介護とは】について

■開催場所 : 松波総合病院介護老人保健施設 1階 リハビリ室
■開催時間 : 午前11時00分～11時40分 5月 2日0
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友人、知人の方もお誘い合わせて、多数の参加をお待ちしています。
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更になる場合がありますので、こ了承下さい。

老健・まつなみは毎月発行してまいりましたが、次回より四季に応じた施設活動内容を 3ヶ 月毎に

発行することに変更させて頂くことになりました。皆さん楽しみにしていて下さい。

なお、家族介護教室内容のご案内は、施設玄関前に毎月掲示させて頂きますので、皆さんの多数の

参加をお待ちしています。

■発行月のご案内…5月 、8月 、 12月 、3月


