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臨床検査技師は、検査データにおける低栄養患者をもれなく抽出し、

病棟スタッフに栄養状態を把握する意識を高めてもらえるよう、毎週

病棟に低アルブミン患者リストを配布しています。

またNST回診患者の検査データを時系列にデータ化し、異常値や改善

項目を回診時に報告しています。

NSTに介入中の患者様であっても、栄養状態を把握するための検査

項目（ ALB以外）はあまり測定されていないようです。

ALBより半減期半減期半減期半減期のののの短短短短いいいいChEChEChEChEややややTTTT----CHOCHOCHOCHOを同時に測定することで、より

早く患者の栄養状態の変化に気がつくことができます。

栄養状態の変化を知る為に測定してみてはいかかでしょうか。

臨床検査技師 平野未佳

対象：平成22年４月～平成23年９月の新規介入患者
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回診患者様の各検査項目の測定率


