
松波 NST news 2011.5

第35号

第７回 ＮＳＴ研究会 アンケート報告
３月３０日に開催したＮＳＴ研究会『がん患者の栄養管理』に多数ご参加頂き

ありがとうございました。

意見

・今回初めて他院から参加しました。HPをみたら毎回栄養に著明な講師の方がこられていますね。次回も参加します。

・退院後の食事について家族やスタッフが悩むことが多いため、入院中の指導をチームで考えることが必要と思った。

検査データから低栄養患者のピックアップ

病棟看護師が栄養管理の必要な患者のピックアップに活用できるよう、各病棟に

毎週水曜日、血清Alb値3.0mg/dl以下の患者リスト（Alb Map）を配布しています。

回診対象者の時系列検査データの配布

回診時にデータ、異常検査結果、血液培養陽性患者の報告をしています。

�栄養不良患者のNST介入から終了までの検査データの解析

�適切なエネルギーが過不足なく投与されているか効果の判定

今後活動していきたいこと

お知らせお知らせ
第1回院内NST勉強会【嚥下食について】
6月1日（水）17：00～18：00 3階講堂

新しくなった嚥下食の試食が
できます！ 食事介助される方
この機会に是非ご参加下さい
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【参加者内訳】
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1.NST活動の内容を知っていますか

2.NST回診は必要ですか

3.NST回診は何をしているか知っていますか

4.研究会は必要ですか

5.研究会は役に立ちますか

6.研究会は実践的ですか

7.研修会の時間は適切ですか

8.次回の研究会に参加したいですか

9.研究会は分かりやすかったですか

非常に 少し あまり 全く 未回答

参加者 88名・・院内67名、院外21名（14施設） 回収率 60％（53名）

【臨床検査技師】

平野未佳
さん

池田紗生子
さん

どなたでも当日参加OKです！


