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栄養サポートチーム加算の算定の開始に伴い、NST活動の
システム再構築と回診の充実を活動指針とします。

①栄養改善が必要なハイリスク患者をもれなく
選定できるよう栄養管理体制を整える。

②スタッフの役割を明確にし、専門性を十分に発揮した
医療に貢献できる回診を目指し方法を見直す。

③NST認定教育施設として、勉強会を計画的に行い、
栄養管理のための専門的な知識・技術を有する
スタッフの養成を行う。

院内でのNST活動が、よりいっそう活発化するよう取り組みます。

 

皆さんのご意見やアドバイスをお聞かせください。

新しい経腸栄養剤を採用しました

過剰な生体反応を抑制することで炎症性疾患に
有効であると期待されている経腸栄養剤です。

商品名

 

：MEIN
特

 

徴

 

：・抗炎症作用を有するホエイペプチドを含有
・二糖類のパラチノースが含まれ血糖調整性に優れている
・乳酸発酵成分により細菌繁殖を抑え腸管の保護作用が

期待できる
対象患者：経管栄養管理*の重症患者（重症管理記録使用）
使用方法：CIS食事入力画面にて食種は“濃厚流動”、

コメント枠に“MEIN”を入力し、オーダーして下さい。

＊原則として経管栄養法にてご使用下さい。
◎使用する患者様に関してはNST又は栄養科が介入させていただく

場合があります。
◎重症管理（重症管理記録使用）が解除されましたら、通常の

経腸栄養剤（サンエット）に速やかに変更して下さい。

ＮＳＴ委員会：今年の目標
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