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【 看護師さん大募集 】

経験者：60万円　新卒者：30万円

◦日勤常勤・パート可（勤務時間応相談）

◦ 託児所24時間利用可
◦ 医療スタッフも同時募集

紹介会社を利用しないで直接当院へ採用申込みし、採用が決定した方に対し、
支度金を支給する『看護師就職支度金』制度を新設いたしました。（当院規定に準ずる）

『看護師就職支度金』制度はじめました！

当院は、病院内・敷地内
全面禁煙です。
皆様方のご理解とご協力
お願いします。

 お気軽にお問い合せください。

〒501-6062  岐阜県羽島郡笠松町田代185-1
社会医療法人蘇西厚生会

講習会・イベントのご案内

かかりつけ医院のご紹介

　新年おめでとうございます。
　２０１３年は我が国の経済的状況が多少上向きで
経過した年であったと思います。いわゆるアベノ
ミクスの影響は良い方向に表れていると思いま
すが、まだまだ回復基調に乗っているとは言えない
状態でしょう。今年は実感として経済が回復した
といえる年になってもらいたいも の です。そう
いった経済状況のなか、医療のみが聖域と扱われる
事は不可能で、来る診療報酬の改定は医療機関に
とっては厳しいものとなるでしょう。
　さて、このように一般的な経済、医療経済とも
に厳しい背景のもと、蘇西厚生会は昨年から開始
して い た 新 館 建 設 が いよいよ完 成 を 迎 えます。
５月には 竣 工 式を 行 い 、７月から新 館 の 使 用を
開始します。それに先立ち、１月からいわゆる電子
カルテを導入します。また、新館には最新式の３Ｔ
のＭＲやハイブリッド手術室（手術室の中で血管
造影が可能な手術室）といった最新医療機器の
導入を機に、さらに高度な医療が効率よく行える
病院に変貌します。さらに、新館の完成後には本館、
クリニックの改修が始まり、約２年かけて、本館は
病床数239床（急性期病棟、回復期リハビリ病棟、
療養病棟、障害者病棟）、と老人保健施設146床
が同居する複合施設に変貌し、クリニックは診療

ブースを拡大し、最適な外来化学療法が行える
クリニックに生まれ変わります。
　法人としては従来の総合病院、クリニック、老健
以外に、昨年４本目の柱としてまつなみリサーチ
パーク（MRP）を新設しました。臨床研究を推進し
ていく施設です。従来通り、総合病院においては
急性期医療をより高度に推進し、クリニックにおいて
は地域のたよれる主治医、かかりつけ医としての
役目を患者さんの立場に立って達成し、老健では
慢性期といえども自宅に復帰できる病院と在宅医療
の中間施設としての役割を果たすとともに、従来
十分な活動ができなかった学問的分野においても
ＭＲＰで精力的に活動していきたいと思います。
　医療機関の評価には様々なものがあるでしょう。
病 院 評 価 機 構 からは 高 い 評 価を得 て いますし、
種々の雑誌のいわゆるランキングでも良い点数
を頂 いています。また、患 者さん の 口コミ的 な
評価も、よいご意見を多々いただきます。それらに
甘んずることなく、私たちは常にあらゆる評価を
うけなければなりません。しかし、最も大切な評価
は 治 療 成 績 で の 評 価 で あり、患 者 さ ん の 高 い
満足度でしょう。本当の意味での高い評価を得る
べく、新たな一年を頑張っていきたいと思います。
本年もよろしくお願い申し上げます。

2014年
年頭にあたり
社会医療法人蘇西厚生会

理 事 長    松波 英寿

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前9：00～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ─

午後3：00～  6：30 ○ ○ ─ ○ ○ ─ ─

　─：休診

〒501-6012
岐阜県羽島郡岐南町
八剣1-178

 058‐214‐3322
FAX 058‐214‐3372

日曜日、祝日休 診 日

さかいだ
耳鼻咽喉科羽島郡

岐南町の

耳鼻咽喉科
アレルギー科

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前9：00～12：00 ○ ─ ○ ○ ○ ● ─

午後3：30～  7：00 ○ ─ ○ ○ ○ ─ ─

●は午前9：00〜午後1：00　─：休診

〒501-6018
岐阜県羽島郡岐南町
下印食1-149-2

 058-268-2828
FAX 058-268-2829

火・日曜日、祝日休 診 日

岐南眼科羽島郡
岐南町の

院長 : 坂井田 譲 院長 : 大竹 慎也

眼科

平衡機能検査が可能です。時間も手間もかかる
検査ですので当院におまかせください。めまいで
お困りの患者さんはご相談ください。

・最新の設備で診察・治療を行います。
・点眼麻酔で日帰り白内障手術を行います。
お気軽にお越しください。

平成25年
9月開業

平成25年
10月開業

医療関係者向

日　　時 ： 1月15日（水） 19：00～
場　　所 ： 松波総合病院 3階講堂
テ ー マ ： 『結核患者発生時の対応』
講　　師 ： 松波総合病院　呼吸器内科部長
 小牧 千人先生

第91回 
すこやかネットワーク



新年特別号

正しい姿勢をとることは、疲れを少なくし、身体の
臓器の働きを高く保つのに役立ちます。姿勢が崩れ
ると、体を支えるために一部の筋肉が働き続けること
になり、筋肉が凝って痛みが生じたり、血液の循環
にも影響します。また、姿勢が悪くなると体のバラ
ンスが崩れ、転倒しやすくなります。
立ったときの良い姿勢とは、横からみた際に、耳たぶ・
肩・大転子（足のつけね）・膝・外くるぶしまで、重心
が一直線になっている姿勢です。この姿勢は、体を
支える筋肉の働きが最小限ですみ、エネルギー消費の
少ない効率のよい姿勢といえます。肩こりや腰痛を

正しい姿勢のとり方

皆さんはお子さんにどのような薬の飲ませ方をして
いますか？今回は、お子さんに薬を飲ませるための
工夫や注意点を紹介したいと思います。
シロップ剤の飲ませ方の工夫としては、スプーン・
スポイト・哺乳瓶の乳首などを使うといった方法が
あります。また、凍らせてシャーベット状にしても
飲ませやすいでしょう。粉薬は薬に水を入れて練って
頬に塗る、好物（アイス、プリン、チョコフレーバー
といった味の濃いもの ）に混ぜるなどの方法があり

ます。服用タイミングが同じであれば、シロップ剤と
粉薬を混ぜるといった工夫ができるものもあります。
ぜひ薬剤師に相談してください。
▼ここからは注意点です
お子さんに薬を飲ませる時、ミルクに混ぜて飲ませて
いませんか？また、おかゆやうどんなどと一緒に食べさ
せていませんか？薬を混ぜるとミルクの味が変わって
しまうため、ミルク嫌いになってしまうことがあります。
同じように、主食となるおかゆやうどんが嫌いになっ
てしまっては子供の成長に大きく影響してしまいます。
ミルク、主食、ぜひ食べさせたい食品などに薬を混ぜる
のは避けるようにしましょう。また、小児の薬は 1 日
3 回飲むことが多いですが、眠っている場合は無理に
起こさずに、目を覚ましたらすぐ飲ませてあげるように
しましょう。薬だけではなく、眠って体を休めることも
病気を治す上でとても大切なことです。

子どもに薬を飲ませるための工夫

社会医療法人蘇西厚生会 松波総合病院

病 院 長    山北 宜由

　 あけましておめでとうござ います。
　 2013年 夏 の 社 会 保 障 制 度 改 革 国 民 会 議 の
提言を受け、秋の臨時国会で社会保障制度改革
の い わ ゆるプ ログ ラム 法 案 が 可 決 されたこと
によって、我が国の医療制度の変革が本決まりと
なってきました。現行の医療提供体制の不備は、
急 性 期 医 療 の 提 供 体 制 をとって い る 病 院 が
多 す ぎ 、疾 患 から 回 復しつ つ あ る 方 や 慢 性 期
の 疾 患 治 療 を 受 け た い 方 に 対 す る 医 療 提 供
体 制 が 手 薄 で あ るということを 始 め 、高 度 な
急 性 期 医 療 の 提 供 体 制 の 病 院 に 軽 症 な 患 者
さ ん が 沢 山 受 診して 、本 当 に 高 度 急 性 期 医 療
を 受 け な け れ ば なら な い 患 者 さ ん の 診 療 に
支 障 が でて いることなど、数 多く取り上 げられ
て き ました 。現 在 の 医 療 体 制 の 矛 盾 をうまく
解 決しようという建 前 でこ の 改 革 が 始 まろう
として います。2014年 度には 各 病 院 の 持って
いる病棟ごとの病床機能を都道府県に届け出て、
2 0 1 5 年 に は 都 道 府 県 は そ の 状 況 と 地 域 の
疾 患 、患 者 状 況 な ど を 勘 案 し て「 地 域 医 療
ビ ジョン 」を 策 定 す ることに な ると 思 い ま す 。
この 時 には 広く情 報 を 開 示して 住 民 の 意 見 を
聴 い た 上 で の ビ ジョンにして ほしい も の だと
思 い ま す 。この 医 療 体 制 の 改 革 によって 本 当
に 我 が 国 の 医 療 が よくな るかどうか は 結 果 を

み な け れば わかりませ ん 。しかし、当 院 の 位 置
す る 岐 阜 市 の 南 部 の 人 口 構 成 と 受 療 患 者 数
の 将 来 推 移をみましても 人 口 そ の も の は 減 少
します が 、2030～2035 年 までぐら い は 患 者
数は増加し、かつ患者さんは高齢者がどんどん
増 加 し ま す 。高 齢 患 者 さ ん に は 悪 性 腫 瘍 や
感染症が多く、しかも在宅療養中に病状が悪化
し て の 入 院 も 増 加 す る でしょう。当 然 、若 い
患 者 さ んと違って 入 院 日 数 も 長くなりま す 。
こういう方 々 の 入 院 が 多くなってくると、現 在
の 画 一 的な「 急 性 期」としてだけ の 医 療 提 供 で
は 矛 盾 点 が 多くで て き ま す 。大 分 よくなった
け れどま だ 入 院 治 療 が 必 要という方 は「 亜 急
性 期 」なり「 回 復 期 」を 担 当 する 病 床 が 必 要と
なり、長 期 療 養 を 担 当 す る 病 床 も もっと必 要
になると思 われます。当 院 は、この 地 域 の 将 来
の 状 況 を 考 えた 医 療 を 提 供 する計 画 をもって
おります 。2014 年 は そ の 手 始 めとして 、高 度
急 性 期 から 一 般 の 急 性 期 の 医 療 を 提 供 す る
新 病 棟 が 完 成しま す 。さらに そ の 後 、現 病 棟
の改築をおこない、その他の機能を備えた病院
づくりをする計 画 で す 。
　 本 年も松 波 総 合 病 院は地 域 の 皆 様に愛され、
必 要 と さ れ る 医 療 を 提 供し て い く 所 存 で す 。
よろしくお 願 い 申し上 げます。

地域の皆様に愛され、
必要とされる医療を
提供していきたい

2014年 新年にあたって

・片足だけに重心がのっていませんか？
・左右の肩の高さは同じですか？
・肩が壁から離れていませんか？
・腰が反りすぎていませんか？
・お尻が壁から
　離れていませんか？
・横からみた際に、
　重心が一直線に
　なっていますか？

防ぐこともできます。筋肉を休ませるためにも、
良い姿勢を保つことを心がけましょう。

メディカルニュース

胸部ステントグラフト
実施施設証明書

腹部ステントグラフト
実施施設証明書

当院心臓血管外科では、先の腹部大動脈瘤に続き、このたび胸部大動脈瘤に
対する「ステントグラフト治療」の実施施設として認定を受けました。この治療は、
患者さんに負担が少ない血管内治療として注目されており、
一定の経験を積んだ「認定された医師」のみが行える治療です。
当院心臓血管外科センターでは、ステントグラフト治療を含め、
一人ひとりの病態に合った最善の治療を提供して参りますので、
いつでもお気軽にご相談ください。

心臓血管外科センター
センター長

熊田 佳孝

ステントグラフト治療の実施施設としてさらに充実！

姿勢のチェック
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真横から見た時真後から見た時

耳たぶ

肩

大転子

膝関節　
（膝蓋骨後面）

外くるぶし
の前方

背骨

殿裂

両膝関節内側の中心

両内くるぶしの間

くすり のお話し
知ってトクする

 リハビリ　　知識まめ
理 学 療 法 編村

瀬理学療法士
の

安田薬剤師の


