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社会医療法人 蘇西厚生会

理   念
私たちは、地域中核の社会医療法人として地域
住民の皆様に、安全で質の高い医療 福祉を
効率的かつrll続的に提供する。

基 本 方 針
私たちは 医療にあける安全を重視し、患者様
中心の根拠に基づいたEII療  福祉サービスを
提供します。

私たちは、患者様や利用者様のプライバンーを
守り、権利を尊重します。

私たちは、経営の安定と組織の活性化を図り、
職員の働きがいと生活‐」安定し向上するよう
努力します。
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県内初の。決挙 l

社会医療法人 蘇西厚生会 松波総合病院

外科部長 小林 建司

この度、私が日本内視鏡外科学会認定の技

術認定を大1易部門で取得しましたので報告い

たします。とは言つても内視鏡外科に携わつ

ていない方にとつては「何なの ?」 とか

「えつ !技術認定も無いのに手術 していた

の ?」 と思われる方がみえると思います。少

し説明させて頂きます。

2002年 11月 に東京慈恵会医科大学附属青

戸病院で起きた腹腔鏡下前立腺切除0寺の出血

から死亡に至った医療事故を契機に学会が世

界的にも例を見ない技術認定制度を2005年

に始めました。他の外科系学会でも様々な認

定医制度が存在し認定医、専門医、指導医が

規定されています。それらはすべて経験した

症例が何例以上とか学会発表、論文発表何篇

以上という条件で認定されています。すなわ

ちどれ<らいの技術的な力量があるのかはわ

からないわけです。

この内視鏡外科学会の技術認定は規定の手

術 (大腸ではS状結腸癌か直腸Rs部の結腸

癌)の ビデオ (もちろんノーカット、無修
正)を提出し安全、確実な手術が行われてい

るか、助手への指導は適切に行われているの

が全体の流れがスムーズであるかなどが審査

され合格点に達した者のみが認定されます。

2008年度までに岐阜県では消化器外科領

域で4人が認定されていましたが大腸領域は

だれもいませんでした。合格率は40%程度の
試験で難関です。私も2度目の挑戦でした。

2006年度に申請しましたが助手への指導
1陛がない点と難しい手技を行いずぎていると

指摘され2007年度はちょうど適切な症例が

な<断念。2008年度に再度申請し合格でき
ました。

これは個人のタイトルですが手術ですので

チームによる取得だと思っています。

麻酔科の上手な換気 (腸管内に空気を送り

込まれるとそれだけで腹腔鏡下大腸手術は極

めて危険になります)、 手術室看護スタッフ

のスムー父な器械出しなど外科スタッフの援

助のおかげで取得できたことを非常にうれし

<誇りに思います。

今後はよリー層この技術を岐阜県や愛知県

北部の住民の皆様に提供しつつ、岐阜県の外

科医の水準を上げることにも惜しみな<貢献

していきたいと思っています。大腸癌にかか

られた方は非常にシ∃ツクを受けられると思

いますがその方々の精神的サポートをさせて

いただきながらより負担の少ない手術で、高

い技術を提供させていただき患者さんの生活

の質を保つていきたいと考えています。



年 増々える糖尿病患者
厚生労働省の2007年国民健康・栄養調査結果によると糖尿病が強<疑われる人や「予備群」は
2210万人と推計される。現在、日本の死亡原因で1番多いのは「がん」ですが、患者数 。伸び率とも

最も高いのは「糖尿病」です。

今や、食習慣や遺伝にかかわらず、すべての国民は糖尿病にかかる可能llLを秘めているといつても

過言でありません。すぐに命にかかわる病気でないため、じっ<り予防し、ゆつくり付き合う生活習

慣病の代表といえるでしよう。

さら|こ、糖尿病は人間だけではな <、 犬や猫などの動物にも増えているといわれています。食べ過

ぎ、運動不足には気を付けたいものです。

(1)糖 尿病が強く疑われる人      約890万人
(2)糖 尿病の可能性を否定できない人 約 1320万 人
(1)と (2)と の合計          約2210万 人 ●塘尿病 0′ら臓病 0脳 卒中 0が ん

万人
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分かりにくい外来語漢字に!

中学生からの投書を目にしてうなずいた。最近、日本語に外来語が増えている。

会話や新聞で多用するのはいかがなものか ?ト イレ、リサイクル等の定着した言葉は、そのまま使

えばいいと思いますが、例えばイノベーション(革新 )、 アカウンタビリテイー(説明責任)、 D∨ :ドメ

ステイツクバイオレンス(家庭内暴力)等、定着していない言葉や長い言葉は漢字にすべきであると…

同感である。漢字なら言葉の意味を知らな<ても、漢字の意味を考えれば何とな<分ります。母国語
を大切 c‐ したい。

NHK大河 ドラマ伏 地人)直江 兼 続 に学 ぶ !

本能寺の変、信長 |こ足りなかつたのは何か ?

それは人徳であるといわれている。人徳それは (仁・義 。ネし・知・信)である。
例えば、顔色の冴えない家臣に対して、「おまえ、だいじょう6か」という気遣い。人間として当

たり前の思いやり。そういうものが一切なかった。

「病気ならば、あとは我々に任せてきちんと治せ。

「この人のために頑張ろう」と思うのが人間である。

それから一緒に頑張ろうJなどと言われれば、

歴史作家 火坂雅志氏は 心を奮い立たせる3か条としてこう記している。
1、 人を切らずに 人を活かす

か,こ とば

2、 見極めよ、「愛Jの推卜詞
3、 春に花を咲かせる「雪国の心」

これが米沢藩主 上杉景勝を支えた文武兼備の矢D将直江兼続である。 ▲直江兼続くなあえ かねつく)の像。
新潟県長同市の歴史民族資料館


