
   

 

   

 

研究課題名 

人間ドックで貧血を認める受診者への対応および指導についての検討 

 

研究グループ 

研究責任者: 北山 梨恵（まつなみ健康増進クリニック 人間ドック・健診センター） 

共同研究者: 照井 佳子（同上） 

 

研究の目的および概要 

食生活の変化や婦人科疾患の増加などにともなって，貧血の人の割合が高くなっているといわれています．当人

間ドック・健診センター受診者でも，貧血の状態が継続している方がおられます． 

今回，こうした貧血を指摘される受診者の方への医療機関受診の勧め方や生活指導の方策を改善するため，該

当者の皆さんの特徴について分析を行います． 

研究の対称となるのは，2016年度の当人間ドック・健診センターでの受診女性，および 2012年度から 2016年度

の検査でのヘモグロビン低値であった方です． 

該当する受診者さんの情報について，個人情報を削除した後，統計解析します．電子データはパスワードをつけ

てインターネットに繋がれていないコンピュータに保管し，研究終了の 5年後に消去します．研究成果は学会・学術

誌等で発表する予定です．氏名などの個人情報が公開されることはありません． 

 

利用する情報の項目 

2016年度の当人間ドック・健診センター受診女性の検査データ，症状，既往歴 

2012年度から 2016年度の検査でヘモグロビン低値を示した女性受診者のヘモグロビン濃度の経年データと症状，

既往歴，検査データ 

 

利用するものの範囲 

北山 梨恵，照井 佳子 

 

連絡先 

まつなみ健康増進クリニック 人間ドック・健診センター 

北山 梨恵 

TEL: 058-387-2128 

FAX: 058-387-8578 

 


