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第6回・第7回院内NST研修会

どの職種でも参加可能です。栄養に興味のある方ならどなたでもご参加下さい！！

17:30～18:30
南館１階講堂

長谷川裕矢薬剤師

静脈栄養、経腸栄養管
理が充実するようお手伝
いができたらと思います。
最近は臨床栄養のスタッ
フ教育にも力を入れてい
ます。

重田和也薬剤師

私は現在ICU専従の薬剤師でNSTに
関わる機会は少ないですが、術後の
栄養管理や重症患者の栄養管理につ
いて詳しくなりたいと思っています。

NST専門療法士とは？
日本静脈経腸栄養学会（JSPEN）によって「主として静脈栄養・経腸栄養を用いた臨床栄
養学に関する優れた知識と技能を有している」と認定された医療従事者に与えられる資
格です。取得するにはJSPENで定められた条件（５年以上の職歴、40時間以上の実地修
練、学会主催の教育セミナーへの参加、筆記試験など）を満たすことが必須となります。

以下、院内の７名のNST専門療法士をご紹介します！！

山谷雅子薬剤師

竹村恵里奈薬剤師

八木まり管理栄養士前田朋子管理栄養士

栄養管理でお困りの際は、ぜひ声をかけてください！
また専門療法士取得に向けてのアドバイスもさせていただきます。 薬剤師 山谷雅子

病態下の静脈経腸栄養に関
する知識を深めるため資格を
取得しました。治療に貢献でき
る栄養サポートを目指して活

動しています。

NST専従管理栄養士として専
門療法士の知識を活かしなが
ら、NST活動を通して患者様
の栄養管理に役立っていきた

いと思っています。

薬剤師としての知識を活かし、適切な
静脈栄養や症状に合ったお薬を提案
していきたいです。院内の他のチー
ムとも協力していけたらと思います。

検査部では血液データに
よる低栄養患者の抽出
を行っています。

回診患者の抽出に役立
ててもらえると嬉しいです。

小川ひとみ臨床検査技士

現在はNST回診には参加出来
ておらず直接患者様と関われ
ていませんが、医薬品情報担
当として情報提供することで貢
献していきたいと思っています。


