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お知らせお知らせ
第4回院内NST勉強会【経腸栄養の基礎】
9月1日（水）17：00～１８：００ 3階講堂

食事の時の姿勢を調整することで誤嚥の危険を減らせます。

安全安全安全安全

頸部が伸展していると咽頭と気道が直線になり、

気道が開いて誤嚥しやすくなります。

頸部を前屈すると咽頭と気管に角度がついて、

誤嚥しにくくなります。

参考文献：嚥下障害ポケットマニュアル、口から食べる、脳卒中の摂食嚥下障害

誤嚥誤嚥誤嚥誤嚥のののの危険危険危険危険ありありありあり


