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■後期研修を始めて

糖尿病教室 夏の入門コース

7月のお知らせ

■外来基本診療体制

http://www.matsunalrl卜 hsp.or.jp/



後 期研 修 を始 め て

研 修 医
:河
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はじめまして。こんにちは。研修医 1年目の河田陵(り ょう)です。

この春に名古屋からきました。26歳です。趣味はバスケットボール、ロッククライミング、映画鑑賞、囲

碁、ギヤンブル全般、ゲーム、漫画喫茶、スポーツ観戦、海外旅行です。医学以外の興味ある分野は経済学

で、好きなものはネコ (と ういか動物全部好き)、 苦手なものは緑黄e野菜です。

名古屋の生まれで、大学も名古屋大学出身です。大学の先生には身長以外でほめられたことは記憶にあり

ません。大学時代は部活のバスケツトボールに明け暮れ、余暇は積極的に旅に出ていました。肉体的にも精

神白,にもすご<タ フ (強<)になれたと思つています。

そして、いまはその大きなエネルギーを研修にあける0寺 だと考えています。現在、研修が始まって 3週間

がたちました。いまの僕の生活はとても充実しています。晴れた朝、病院に向かう自転車の上で吸う清々し

い空気は、今まで経験したことのないものです。自分の好きなことを仕事として毎日すると、こんなにも気

持ちがいいんだなと感じてます。景色って気分によつて全<違つてみえるんですね。

病院にこられる患者さんは、どこかに病気や1堅我、悩みをかかえています。そのような人たちには僕がい

ま見ている風景は違って見えるかもしれません。病院から帰るときには、すこしでも澄んだ気持ちで自宅に

帰れるよう、お手伝いをします。気軽に声をかけて下さいね。よろし<おねがいします。
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 研 修 医
: 1票

田  要 野 モ テ

私が研修先として松波総合病院を考えるようになったきつかけは、大学の授業の一環として市中病院で実

習を受ける機会があり、松波総合病院を偶然選んだことです。

本院の実習では、ある患者様について勉強をさせていただき、その患者様との対話や治療の過程を通し

て、疾患そのものの知識だけでな<、 多<のことを学6ことができました。

例えば、肉体的負担が大きい検査などで、患者様の血圧がとても高<な つてしまうことがあります。病気

であることは辛いことですが、検査や治療も、8寺 として大変な苦痛を患者様に与えてしまうのです。そんな

とき、周囲のスタツフが傍にいて手を添えたり声をかけたりすることで、患者様の血圧が下がつたりしま

す。本院での実習を通 して、患者の皆様が苦しい検査や治療を懸命に耐えて<ださるのは、患者様本人の忍

耐や勇気はもちろんのことですが、医師やその他医療従事者との信頼があつてのことだと実感することがで

きました。そして、患者様とこのような信頼関係を築いている病院スタッフの方々の中で研修を行いたいと

者えるようになりました。

私自身は、他の人と比べて決して器用な人間ではありません。ですから、医師として信頼していただける

ようになるまで、より多くの努力が求められると思っています。患者様や病院のスタツフの方々とよい関係

を築いていけるよう、一生懸命務めたいと思います。どうかよろし<お願い致します。
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地域住民の皆様、始めまして、台湾出身の登5本祥 (ト ウ ホンシヨウ)と申します。2008年 4月より松波

総合病院で研修医として日本の臨床医学を勉強させていただきます。どうぞ宜しくお願い致します。

私は2001年台湾の陽明大学医学を卒業し、約 3年間、麻酔科医として台湾で働いておりました。2004年よ

り日本政府の奨学金をいただき、千葉大学医学大学院の博士課程に入学し、専JIIは 分子統合生理学です。3

き続き、2006年より本庄国際奨学財団の奨学金をいただき、研究と日本国家医師試験の受験勉強に専念で

き、2007年 3月 日本国家医師試験で合格し、念願の日本医師免許を取得いたしました。日本の方々のあ蔭様

で、2008年 3月千葉大学医学博士号を取得いたしました。

日本のことに憧れている私にとつて、日本で医師として働けることは大変嬉しいと思います。母国語が中

国語でもありますので、中華系の方々の医療にも微力を尽<さ せていただきたいと思います。日本で質の高

い医療サービスが提供できる国際医師を目指し、頑張つております。

どうぞ、よろし<お願いいたします。

糖尿病教室

夏の入門コース
『糖尿病についてこその治療法』

松波締合病院 目J院長 林 慎先生

「クイスで確認 ′

知っておきたll糖尿病薬の基礎紫n識」
栞剤師 長谷ill裕矢先生

日時 :平成20年7月 :9日 (土)14:00～ 16:00

場所 :松腋総合病院 3階講堂

*ごなたでもご自由にお越し下さい。

島hお,5じ
■糖 尿 病 教 室  ※糖尿病が気になる方はどなたでも気軽Eご参力0<ださい。

◎運動・食事実習会…事前にお申し込みが必要です。

6日③ 詳細は外来掲示板等にてお矢□らせします。

◎入門コース…一回で糖尿病について一通り学べます。

19日 ① 3階講堂にて午後2時～4時

◎毎週水、金曜日、5階病棟デイルームにて 午後1時～20守

銀 通 の 寡 内 。
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